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Les	mères,	des	parents	pas	comme	les	autres	?

Une	conférence	de	Manuela	Spinelli,	maîtresse	de	conférences	à	l’Université	Rennes	2.

En	lien	avec	la	Mission	Égalité	de	l'Université	Rennes	2	et	dans	le	cadre	du	programme	de	Rennes	Métropole	autour	du	#8mars,	Journée
internationale	des	droits	des	femmes

En	France,	malgré	les	avancées	significatives	en	matière	d’égalité	des	sexes,	les	discriminations	liées	à	la	maternité	persistent	et	se	manifestent	sous	diverses
formes.	Selon	une	étude	de	2023,	45	%	des	femmes	déclarent	avoir	vécu	des	discriminations	professionnelles	lors	de	leur	grossesse	ou	à	leur	retour	de	congé
maternité.

La	maternité,	souvent	célébrée	comme	un	moment	de	joie,	peut	également	devenir	une	source	de	discriminations.	Cette	réalité	met	en	lumière	les	défis
quotidiens	auxquels	sont	confrontées	les	mères,	telles	que	les	interruptions	de	carrière,	la	réduction	des	heures	de	travail,	et	les	discriminations	à	l’embauche	et
à	la	promotion	—	au	point	que	de	plus	en	plus	de	femmes	se	voient	contraintes	de	choisir	entre	maternité	et	carrière.

Cette	problématique	soulève	des	questions	cruciales	sur	l’égalité	des	sexes	et	les	droits	des	femmes.	Comment	pouvons-nous,	en	tant	que	société,
combattre	ces	discriminations	systémiques	et	promouvoir	un	environnement	plus	inclusif	?

Manuela	Spinelli	est	maîtresse	de	conférences	à	l’Université	Rennes	2,	spécialiste	des	études	de	genre,	de	littérature	et	civilisation	italiennes	contemporaines.
Elle	est	co-fondatrice	de	Parents	&	Féministes,	association	qui	œuvre	pour	une	parentalité	égalitaire.	Ses	recherches	et	travaux	portent	sur	la	construction	des
masculinités	et	des	féminités,	sur	la	parentalité,	sur	la	littérature	des	femmes,	et	sur	la	maternité.

RÉSERVER	SA	PLACE

À	propos	des	Mardis	de	l'égalité

La	Mission	égalité	et	le	service	culturel	de	l’Université	Rennes	2	organisent	conjointement	les	Mardis	de	l’égalité,	cycle	de	rencontres	qui	s’attache	à	créer	des
temps	d’échanges	et	de	débats	sur	l’égalité	et	la	lutte	contre	les	violences	et	discriminations.	Ces	temps	de	réflexion	et	de	sensibilisation	sont	gratuits	et	ouverts
au	grand	public.

Voir	toute	la	programmation	des	Mardis	de	l'égalité

Tous	les	Mardis	de	l'égalité	sont	visibles	en	rediffusion	en	version	sous-titrée	sur	L'aire	d'u	et	sur	la	page	Youtube	de	l'Université	Rennes	2.
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